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ش��ايد در ن��گاه اول به‌دليل نبود ش��باهت ظاهري بين هن��ر و رياضي، 
هم‌پوش��اني اين دو ناممكن به‌نظر آيد. اما شكل‌هاي رنگارنگ، تمرين‌هاي 
بسطي، خلاقيتي، رنگ‌كردني و رس��م‌كردني كتاب‌هاي رياضي، به‌خصوص 
در دورة ابتدايي، نمونه‌هاي خوبي از اين حضور و هم‌پوش��اني هس��تند. در 
اين مس��ير، آموزش به تجربة شيرين يك اكتشاف يا اختراع تبديل مي‌شود. 
اما متأس��فانه اين امر معمولًا ضمن آموزش مطلب اصلي محقق نمي‌شود و 
در چارچوب تمرين‌ه��ا باقي مي‌ماند. البته، ذكر اين نكته از ارزش و كاربرد 
اي��ن تمرين‌ها نمي‌كاهد، بلكه راه را براي بررس��ي بيش��تر موضوع يادگيري 
باز مي‌گذارد. محدودش��دن روش‌ه��اي تدريس رياضي به روش معلم‌محور 
و اس��تفادة صحيح يا كافي نكردن از هنر در ارائة س��رفصل‌هاي آموزشي را 
مي‌ت��وان از چند جانب بررس��ي كرد. يكي از اين جوان��ب، محدود كردن و 
كاربرد هنر به نقاشي و نقاشي به رسم و رنگ كردن و ناديده گرفتن جنبة مهم 
هنر، يعني تجسم، است. جنبة دوم، نگاهِ صرفِ سرگرمي و تفريحي به هنر و 
حذف جنبه‌هاي كاربردي، پرورشي و خلاقيتي آن است. گويا نقاشي راه‌حلي 
آس��وده و قابل دس��ترس در اوج خستگي و دلزدگي از دروسي چون رياضي 
اس��ت. به عبارت ديگر، اگر قرار به انتخاب آزادانه‌اي بين رياضي و نقاش��ي 
باشد، معمولًا اولويت انتخاب متعلق به نقاشي است. حال موضوع اين است 
كه چگونه مي‌توان به هنر و نقاشي نگاهي عميق‌تر داشت؟ آيا نقاشي توان به 
بار كش��يدن تمامي مفاهيم آموزشي را دارد؟ پاسخ اين است كه: آب دريا را 

اگر نتوان كشيد، هم به قدر تشنگي بايد چشيد.
اگ��ر در برنامه‌هاي دورة ابتدايي و ارائة مفاهيم پاية رياضي تا حد امكان 
بازنگري ش��ود، كمترين ثمرة آن، چش��يدن طعم ش��يرين يادگيري رياضي و 
درجا نزدن دانش‌آموز در پله‌هاي آغازين يادگيري اس��ت. توجه به ش��باهت 
ژرف عملك��ردي دو ه��وش هنري و منطقي نيز نكتة ديگري اس��ت. دقت، 

آموزش رياضي از طريق
آموزشی نــقاشــي

هاینوآوری

سيده مريم ميري
اشاره کارشناس ارشد نقاشي 

كاربرد علوم رياضي در زندگي روزمره جايگاه ديرينه‌اي دارد. با وجود اين، خيلي وقت‌ها موانع يادگيري اين 
علوم به دغدغه‌اي فراگير تبديل مي‌ش��ود. سختي و كس��الت‌آوري موانع دلايل گوناگوني دارد، از جمله: نحوة ارائة 
مطلب )ش��يوه‌هاي تدريس(، تجربه‌هاي يادگيري و عوامل فردي )ش��رايط يادگيري(، فضا و وسايل آموزشي )منابع 
آموزشي( و اهداف آموزشي از پيش تعريف شده. از اين رو، توجه به اصلاح شرايط، حل موانع و يافتن روش‌هاي 

جايگزين آموزش سنتي اهميت ويژه‌اي دارد. 

          سرآغاز
يكي از روش‌هاي بهبود يادگيري 
ح��ذف ي��ا كاه��ش پارازيت‌ه��اي 
اس��تنباطي )مفاهيم ذهني پيچيده يا 
غي��ر قابل لم��س( به كم��ك كاربرد 
اصطلاح��ات ي��ا مفاهي��م مطابق با 
علاقه‌ها و توانايي‌هاي گيرنده است. 
همان‌ط��ور ك��ه مي‌دانيم، مغ��ز از دو 
نيم‌كره تشكيل شده اس��ت. دو نيمة 
مغز ش��بيه يكديگرند و هماهنگ با 
هم عمل مي‌كنند. فعاليت‌هايي نظير 
رياضي��ات، زب��ان و ارتب��اط كلامي، 
منطق، بررس��ي و تجزيه و تحليل، و 
نوشتن، در نيمة سمت چپ مغز انجام 
مي‌شود و فعاليت‌هايي نظير تصور و 
تجسم، شناخت رنگ، موسيقي، وزن 
و آهنگ، خي��الات و آرزوها برعهدة 
نيمة راس��ت مغز است. هرگاه انسان 
بتواند از هر دو نيمة مغز استفاده كند، 
كارايي آن به‌طور فوق‌العاده‌اي افزايش 
خواهد يافت. هن��ر مي‌تواند يكي از 
دس��تاويزهاي شيرين براي فعال نگه 
داش��تن نيمة راس��ت مغز و افزايش 
توانايي‌هاي مغزي در آموزش باشد. 
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تفكر، سنجش و تحليل، گاه به‌صورت خودآگاه و گاه به شكل ضمني متجلي 
مي‌شود. از آنجا كه اساس فناوري و مهندسي آموزش،  نگاهي فراتر از سطح 
حوزة دانش است، پس عملكردي شدن فرايند ياددهي- يادگيري در پرتو سه 
حيطة ش��ناختي، رواني- حركتي و عاطفي، بسيار مطلوب و كارساز خواهد 
بود. از اين رو، ارائة شيوه‌هاي جديد، زمينه‌هاي آموزشي را رشد و توانمندي 

و مهارت را افزايش مي‌دهد. 
هم��ان طور ك��ه مي‌دانيم، نظام يادس��پاري، يادگيري و يادآوري انس��ان 
براساس اصل تداعي معاني كار مي‌كند. به اين ترتيب كه اگر نشانه‌اي كليدي 
به‌عنوان ورودي به اين نظام اعمال شود، زنجيره‌اي از خاطره‌ها، يادداشت‌ها 

و يادسپرده‌ها تشكيل و به‌صورت بي‌انتها ادامه مي‌يابد. 
در اينج��ا مثالي كارب��ردي از اين مطلب ارائه مي‌دهيم. اميد اس��ت ايدة 

پيشنهادي الهام‌بخش نمونه‌هاي عالي‌تر باشد. 
ب��ا توجه به اينكه يكان هر عدد تعيين‌كنندة زوج يا فرد بودن آن اس��ت، 
هدف رفتاري اين مثال، ش��ناخت يكي‌هاي زوج و ب��ه دنبال آن اعداد زوج 

است. 
گام اول: اعداد 0، 2، 4، 6 و  8  را مطابق شكل شمارة 1 روي يك سطح 

بنويسيد. 
گام دوم: با س��ؤالاتي چون: قرار اس��ت چه چيزي كش��يده شود يا چه 
چيزي مي‌توان كش��يد، حس كنجكاوي و خلاقيت را برانگيزيد )بدون اشاره 

به عبارت زوج يا فرد(.
گام س��وم: بعد از وقفه و تأملي كوتاه اعلام كنيد قرار اس��ت شكل يك 
ماهي كشيده شود )اجازه دهيد فراگيرندگان كاشفان اصلي باشند(. بهتر است 
كامل كردن شكل با جملاتي لطيف و ترجيحاً شعرگونه اجرا شود: چه دمي، 

چه سری، عجب فلس‌هایی!
گام چهارم: فراگيرندگان را به‌طور مستقل به كار واداريد.

گام پنجم: هدف رفتاري را بيان كنيد: هر عددي يكانش 0، 2، 4 و... باشد 
زوج به حساب مي‌آيد. 

شكل 1

شكل 2

هرگاه انسان 
بتواند از دو نيمة 
مغز استفاده كند، 
كارايي آن افزايش 
ميي‌ابد. هنر 
مي‌تواند كيي 
از دستاويزهاي 
شيرين براي 
فعال نگه داشتن 
نيمة راست مغز و 
افزايش توانايي 
آن در يادگيري 
باشد

          چند نكته
1. در اينجا با كمي تمرين و ذوق روي يكي‌هاي زوج نقاشي شده، مي‌توان براي يكي‌هاي فرد نيز همين كار 

را انجام داد )البته به ياد داشته باشد تقليد خوب بهتر از ابتكار بد است(. 
2. علت انتخاب شكل ماهي، رسم آسان آن حتي براي كساني است كه استعداد نقاشي ندارند. 

3. كار را با تمرين و تسلط كافي براي فراگيرندگان اجرا كنيد. 
4. يكي از راه‌هاي خلق طرح‌هاي جذاب و كاربردي، نگاه كاشفانه به شكل‌ها و تصويرهاي كارتوني است. 

)شكل‌ها را به اعداد تجزيه كنيد(. 
5. براي تثبيت يادگيري، شرايط اجراي انفرادي كار را  فراهم کنید. 

6. در كلاس‌هاي جمعي بهتر است ذوق و همراهي فراگيرندگان به نمايش گذاشته شود. 


